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楽耕だより
S A T O Y A M A × F A R M × S C H O O L  山 里 楽 耕

公 式 ニ ュ ー ス レ タ ー

楽 耕 だ よ り

前回のお野菜便で「朝が13℃になったよ！」なんて言っていたのですが、早くも初霜が降りま
した。時の早さに慌てふためいています。
山の木々も色付き始め、秋本番の装いになってきました。

山里楽耕のお野菜は、基本的に「田畑において無施肥農薬不使用」で栽培しています。
苗を購入したもの、種子の段階で消毒されているものなど、
畑に植えられる前の段階では、肥料や農薬が使用されているものはあります。　

採れた順番にお届けしてゆきます。収穫できる時期の関係で、中身が違ってくることもありま
す。どうぞご容赦ください。

↓↓↓今回の中身はこんな感じです↓↓↓

今 年 ５ 度 目 の お 野 菜 便 で す ♬

～ 「 山 里 の お す そ わ け 便 」 2 0 2 3 # ５ 　 ご 案 内 ～

＜秋冬野菜＞
★サツマイモ
★紅芯大根
★二十日大根
★小松菜
★からし菜
★カブ
★ブロッコリー

＜ラスト夏野菜＞
★ミニ&ミディトマト
★ピーマン
★ツルムラサキ
★万願寺とうがらし
★ズッキーニ

＜秋冬野菜＞
★レタス
★白菜
★キャベツ
★シイタケ
★ネギ
★マコモダケ
★ニンジン
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楽 耕 だ よ り

秋 の 陣 ス ペ シ ャ ル イ ベ ン ト 第 1 弾
秋 の 味 覚 を 楽 し も う

収 穫 体 験 ツ ア ー
実 施 し ま し た ♪

　10/7～9、そして21日で、収穫体験ツアーを行いま
した。
午前中はサトイモ、サツマイモ堀り。午後はマコモ狩
り、稲刈りといった感じで、土にガッツリ触れる体験
をしていただきました。
予想よりも激しい雨で、なかなか外仕事ができなかっ
た日もありましたが、
　ご参加くださった皆様、ありがとうございました。

秋 の 陣 第 二 弾 は 、 1 1 月 の 2 3 ～ 2 5 日 を
予 定 し て い ま す 。 木 の 伐 採 と キ ャ ン プ 場
づ く り の た め の 作 業 ス タ ー ト で す 。
山 里 楽 耕 オ ン ラ イ ン で 後 日 ご 案 内 い た し ま す 。

マ コ モ ダ ケ シ ー ズ ン 終 了 し ま し た ！

9月の秋分から収穫を始めてちょうど1か月間、トー
タルで約3,000を収穫しました。ですが、おそらく同
じくらいの数を収穫できなかったと思います。
予想外の収穫ラッシュとなって、予想外にも販売農家
と化してしまいました。ですが、みなさまのおかげ
で、たくさんの方に買っていただくことができまし
た。レストランに卸すこともできました。オンライン
の方でも、マコモダケの可能性を広げてくれるたくさ
んの投稿！！　本当にありがとうございました。

来年は前もって一緒に作業する仲間を募って、マコモ
シーズンに挑みたいと思います。
「一緒に作って、一緒に分ける」。たとえ遠く離れて
いても、よりその形へ近づけるようにしてゆきたいと
思います。


